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MODULAZIONE DEI DISTACCHI PROGRAMMATI DI ENERGIA ELETTRICA PER LE 
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Piano di Emergenza e 
Sicurezza del Sistema 
Elettrico (PESSE)

COME FACCIO A SAPERE SE E QUANDO LA MIA UTENZA SARA’ COINVOLTA IN CASO DI 

ATTIVAZIONE DEL PESSE?

´ Per prima cosa devo procedere all’individuazione del gruppo di distacco cui 
appartiene il POD considerato tramite l’apposita funzione sul portale DEA 
(inserendo il numero di POD otterrò il gruppo di distacco)

´ Poi, individuo tra le tabelle riportate nelle pagine seguenti, quella cui il mio gruppo 
appartiene (“GRUPPO XX”)

´ Analizzo la tabella (che si spiega da sola prendendo in considerazione i titoli delle 
colonne):

´ Per ogni giorno della settimana, le utenze di quel determinato gruppo saranno 
interessate ad una interruzione qualora venga attivato il PESSE (da parte di TERNA) con 
un grado di severità che va dal numero riportato sulla colonna “DA LIVELLO” al numero 
riportato sulla colonna “A LIVELLO” nella fascia oraria relativa.

ORARIO INVERNALE

(periodo di vigenza dell’ora solare)



C O S A  S U C C E D E  I N  P R A T I C A … .

´ TERNA, qualora ne ravvisi la necessità, attiverà il PESSE, fissando:

´ uno o più giorni della settimana e 

´ una o più fasce orarie in ciascun giorno e 

´ un grado di severità (da 1 a 5)

(il preavviso di attivazione del PESSE sarà pubblicato sul sito di DEA);

´ Consultando la tabella relativa al gruppo cui la mia utenza appartiene, verifico se 
nei giorni fissati da TERNA è ricompresa la fascia oraria da essa individuata e se il 
grado di severità attivato è compreso nell’intervallo tra i valori delle colonne “DA 
LIVELLO” e “A LIVELLO”

´ Se verifico che tutte le condizioni sono vere, allora l’utenza sarà coinvolta 
nell’interruzione che avrà la durata della fascia oraria considerata.
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E S E M P I :

´ Esempio 1 : TERNA attiva il grado di severità 3 nella fascia oraria 19:30-21:00 di un Mercoledì invernale; 

individuo che la mia utenza appartiene al gruppo 7 à consulto la tabella invernale corrispondente al 

gruppo 7 e trovo che per la fascia oraria considerata sono interessato all’interruzione se viene attivato un 

grado di severità compreso tra 1 e 5 : poiché il grado di severità attivato è pari a 3 (compreso quindi tra 1 

e 5) sarò interessato all’interruzione.

´ Esempio 2: TERNA attiva il grado di severità 2 nella fascia oraria 16:30-18:00 di un Giovedì invernale; 

individuo che la mia utenza appartiene al gruppo 5 à consulto la tabella invernale corrispondente al 

gruppo 5 e trovo che la per la fascia oraria considerata sono interessato all’interruzione se viene attivato 

un grado di severità compreso tra 3 e 5 : poiché il grado di severità attivato è pari a 2 non sarò interessato 

all’interruzione.

´ Esempio 3: TERNA attiva il grado di severità 4 nella fascia oraria 09:00-10:30 di un Mercoledì invernale; 

individuo che la mia utenza appartiene al gruppo 3 à consulto la tabella invernale corrispondente al 

gruppo 3 e trovo che per la fascia oraria attivata non sarò interessato all’interruzione .
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1 2

DA LIVELLO A LIVELLO DA LIVELLO A LIVELLO 

1 5 07:30 ÷ 09:00 1 5 09:00 ÷ 10:30

5 5 12:00 ÷ 13:30 5 5 13:30 ÷ 15:00

4 5 16:30 ÷ 18:00 4 5 18:00 ÷ 19:30

3 5 07:30 ÷ 09:00 3 5 09:00 ÷ 10:30

3 5 12:00 ÷ 13:30 3 5 13:30 ÷ 15:00

1 5 16:30 ÷ 18:00 1 5 18:00 ÷ 19:30

5 5 07:30 ÷ 09:00 5 5 09:00 ÷ 10:30

1 5 12:00 ÷ 13:30 1 5 13:30 ÷ 15:00

3 5 16:30 ÷ 18:00 3 5 18:00 ÷ 19:30

2 5 07:30 ÷ 09:00 2 5 09:00 ÷ 10:30

4 5 12:00 ÷ 13:30 4 5 13:30 ÷ 15:00

5 5 16:30 ÷ 18:00 5 5 18:00 ÷ 19:30

4 5 07:30 ÷ 09:00 4 5 09:00 ÷ 10:30

2 5 12:00 ÷ 13:30 2 5 13:30 ÷ 15:00

2 5 16:30 ÷ 18:00 2 5 18:00 ÷ 19:30

5 5 07:30 ÷ 09:00 5 5 09:00 ÷ 10:30

1 5 12:00 ÷ 13:30 1 5 13:30 ÷ 15:00

3 5 16:30 ÷ 18:00 3 5 18:00 ÷ 19:30

2 5 07:30 ÷ 09:00 2 5 09:00 ÷ 10:30

4 5 12:00 ÷ 13:30 4 5 13:30 ÷ 15:00

5 5 16:30 ÷ 18:00 5 5 18:00 ÷ 19:30

IL GIORNO

SONO INTERESSATE AD 

INTERRUZIONE SE E' ATTIVATO 

UN GRADO DI SEVERITA'

NELLA  FASCIA 

ORARIA
IL GIORNO

SONO INTERESSATE AD 

INTERRUZIONE SE E' ATTIVATO 

UN GRADO DI SEVERITA'

NELLA  FASCIA 

ORARIA

LE UTENZE APPARTENENTI AL GRUPPO LE UTENZE APPARTENENTI AL GRUPPO

LUNEDI LUNEDI

MARTEDI MARTEDI

GIOVEDI GIOVEDI

MERCOLEDI MERCOLEDI

VENERDI VENERDI

SABATO SABATO

DOMENICA DOMENICA
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3 5

DA LIVELLO A LIVELLO DA LIVELLO A LIVELLO 

1 5 10:30 ÷ 12:00 4 5 07:30 ÷ 09:00

5 5 15:00 ÷ 16:30 2 5 12:00 ÷ 13:30

4 5 19:30 ÷ 21:00 2 5 16:30 ÷ 18:00

3 5 10:30 ÷ 12:00 1 5 07:30 ÷ 09:00

3 5 15:00 ÷ 16:30 5 5 12:00 ÷ 13:30

1 5 19:30 ÷ 21:00 4 5 16:30 ÷ 18:00

5 5 10:30 ÷ 12:00 3 5 07:30 ÷ 09:00

1 5 15:00 ÷ 16:30 3 5 12:00 ÷ 13:30

3 5 19:30 ÷ 21:00 1 5 16:30 ÷ 18:00

2 5 10:30 ÷ 12:00 5 5 07:30 ÷ 09:00

4 5 15:00 ÷ 16:30 1 5 12:00 ÷ 13:30

5 5 19:30 ÷ 21:00 3 5 16:30 ÷ 18:00

4 5 10:30 ÷ 12:00 2 5 07:30 ÷ 09:00

2 5 15:00 ÷ 16:30 4 5 12:00 ÷ 13:30

2 5 19:30 ÷ 21:00 5 5 16:30 ÷ 18:00

5 5 10:30 ÷ 12:00 3 5 07:30 ÷ 09:00

1 5 15:00 ÷ 16:30 3 5 12:00 ÷ 13:30

3 5 19:30 ÷ 21:00 1 5 16:30 ÷ 18:00

2 5 10:30 ÷ 12:00 5 5 07:30 ÷ 09:00

4 5 15:00 ÷ 16:30 1 5 12:00 ÷ 13:30

5 5 19:30 ÷ 21:00 3 5 16:30 ÷ 18:00

IL GIORNO

SONO INTERESSATE AD 

INTERRUZIONE SE E' ATTIVATO 

UN GRADO DI SEVERITA'

NELLA  FASCIA 

ORARIA
IL GIORNO

LE UTENZE APPARTENENTI AL GRUPPO LE UTENZE APPARTENENTI AL GRUPPO

LUNEDI LUNEDI

SONO INTERESSATE AD 

INTERRUZIONE SE E' ATTIVATO 

UN GRADO DI SEVERITA'

NELLA  FASCIA 

ORARIA

MARTEDI MARTEDI

GIOVEDI GIOVEDI

MERCOLEDI MERCOLEDI

VENERDI VENERDI

SABATO SABATO

DOMENICA DOMENICA

(seguono tabelle gruppi 6-7)
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6 7

DA LIVELLO A LIVELLO DA LIVELLO A LIVELLO 

4 5 09:00 ÷ 10:30 4 5 10:30 ÷ 12:00

2 5 13:30 ÷ 15:00 2 5 15:00 ÷ 16:30

2 5 18:00 ÷ 19:30 2 5 19:30 ÷ 21:00

1 5 09:00 ÷ 10:30 1 5 10:30 ÷ 12:00

5 5 13:30 ÷ 15:00 5 5 15:00 ÷ 16:30

4 5 18:00 ÷ 19:30 4 5 19:30 ÷ 21:00

3 5 09:00 ÷ 10:30 3 5 10:30 ÷ 12:00

3 5 13:30 ÷ 15:00 3 5 15:00 ÷ 16:30

1 5 18:00 ÷ 19:30 1 5 19:30 ÷ 21:00

5 5 09:00 ÷ 10:30 5 5 10:30 ÷ 12:00

1 5 13:30 ÷ 15:00 1 5 15:00 ÷ 16:30

3 5 18:00 ÷ 19:30 3 5 19:30 ÷ 21:00

2 5 09:00 ÷ 10:30 2 5 10:30 ÷ 12:00

4 5 13:30 ÷ 15:00 4 5 15:00 ÷ 16:30

5 5 18:00 ÷ 19:30 5 5 19:30 ÷ 21:00

3 5 09:00 ÷ 10:30 3 5 10:30 ÷ 12:00

3 5 13:30 ÷ 15:00 3 5 15:00 ÷ 16:30

1 5 18:00 ÷ 19:30 1 5 19:30 ÷ 21:00

5 5 09:00 ÷ 10:30 5 5 10:30 ÷ 12:00

1 5 13:30 ÷ 15:00 1 5 15:00 ÷ 16:30

3 5 18:00 ÷ 19:30 3 5 19:30 ÷ 21:00

IL GIORNO

LE UTENZE APPARTENENTI AL GRUPPO LE UTENZE APPARTENENTI AL GRUPPO

LUNEDI LUNEDI

SONO INTERESSATE AD 

INTERRUZIONE SE E' ATTIVATO 

UN GRADO DI SEVERITA'

NELLA  FASCIA 

ORARIA
IL GIORNO

SONO INTERESSATE AD 

INTERRUZIONE SE E' ATTIVATO 

UN GRADO DI SEVERITA'

NELLA  FASCIA 

ORARIA

MARTEDI MARTEDI

GIOVEDI GIOVEDI

MERCOLEDI MERCOLEDI

VENERDI VENERDI

SABATO SABATO

DOMENICA DOMENICA
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9 10

DA LIVELLO A LIVELLO DA LIVELLO A LIVELLO 

2 5 07:30 ÷ 09:00 2 5 09:00 ÷ 10:30

4 5 12:00 ÷ 13:30 4 5 13:30 ÷ 15:00

5 5 16:30 ÷ 18:00 5 5 18:00 ÷ 19:30

4 5 07:30 ÷ 09:00 4 5 09:00 ÷ 10:30

2 5 12:00 ÷ 13:30 2 5 13:30 ÷ 15:00

2 5 16:30 ÷ 18:00 2 5 18:00 ÷ 19:30

1 5 07:30 ÷ 09:00 1 5 09:00 ÷ 10:30

5 5 12:00 ÷ 13:30 5 5 13:30 ÷ 15:00

4 5 16:30 ÷ 18:00 4 5 18:00 ÷ 19:30

3 5 07:30 ÷ 09:00 3 5 09:00 ÷ 10:30

3 5 12:00 ÷ 13:30 3 5 13:30 ÷ 15:00

1 5 16:30 ÷ 18:00 1 5 18:00 ÷ 19:30

5 5 07:30 ÷ 09:00 5 5 09:00 ÷ 10:30

1 5 12:00 ÷ 13:30 1 5 13:30 ÷ 15:00

3 5 16:30 ÷ 18:00 3 5 18:00 ÷ 19:30

1 5 07:30 ÷ 09:00 1 5 09:00 ÷ 10:30

5 5 12:00 ÷ 13:30 5 5 13:30 ÷ 15:00

4 5 16:30 ÷ 18:00 4 5 18:00 ÷ 19:30

3 5 07:30 ÷ 09:00 3 5 09:00 ÷ 10:30

3 5 12:00 ÷ 13:30 3 5 13:30 ÷ 15:00

1 5 16:30 ÷ 18:00 1 5 18:00 ÷ 19:30

LE UTENZE APPARTENENTI AL GRUPPO LE UTENZE APPARTENENTI AL GRUPPO

LUNEDI LUNEDI

SONO INTERESSATE AD 

INTERRUZIONE SE E' ATTIVATO 

UN GRADO DI SEVERITA'

NELLA  FASCIA 

ORARIA
IL GIORNO

SONO INTERESSATE AD 

INTERRUZIONE SE E' ATTIVATO 

UN GRADO DI SEVERITA'

NELLA  FASCIA 

ORARIA
IL GIORNO

MARTEDI MARTEDI

MERCOLEDI MERCOLEDI

GIOVEDI GIOVEDI

VENERDI VENERDI

SABATO SABATO

DOMENICA DOMENICA
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11 13

DA LIVELLO A LIVELLO DA LIVELLO A LIVELLO 

2 5 10:30 ÷ 12:00 5 5 07:30 ÷ 09:00

4 5 15:00 ÷ 16:30 1 5 12:00 ÷ 13:30

5 5 19:30 ÷ 21:00 3 5 16:30 ÷ 18:00

4 5 10:30 ÷ 12:00 2 5 07:30 ÷ 09:00

2 5 15:00 ÷ 16:30 4 5 12:00 ÷ 13:30

2 5 19:30 ÷ 21:00 5 5 16:30 ÷ 18:00

1 5 10:30 ÷ 12:00 4 5 07:30 ÷ 09:00

5 5 15:00 ÷ 16:30 2 5 12:00 ÷ 13:30

4 5 19:30 ÷ 21:00 2 5 16:30 ÷ 18:00

3 5 10:30 ÷ 12:00 1 5 07:30 ÷ 09:00

3 5 15:00 ÷ 16:30 5 5 12:00 ÷ 13:30

1 5 19:30 ÷ 21:00 4 5 16:30 ÷ 18:00

5 5 10:30 ÷ 12:00 3 5 07:30 ÷ 09:00

1 5 15:00 ÷ 16:30 3 5 12:00 ÷ 13:30

3 5 19:30 ÷ 21:00 1 5 16:30 ÷ 18:00

1 5 10:30 ÷ 12:00 4 5 07:30 ÷ 09:00

5 5 15:00 ÷ 16:30 2 5 12:00 ÷ 13:30

4 5 19:30 ÷ 21:00 2 5 16:30 ÷ 18:00

3 5 10:30 ÷ 12:00 1 5 07:30 ÷ 09:00

3 5 15:00 ÷ 16:30 5 5 12:00 ÷ 13:30

1 5 19:30 ÷ 21:00 4 5 16:30 ÷ 18:00

LE UTENZE APPARTENENTI AL GRUPPO

IL GIORNO

SONO INTERESSATE AD 

INTERRUZIONE SE E' ATTIVATO 

UN GRADO DI SEVERITA'

NELLA  FASCIA 

ORARIA

LUNEDI

MARTEDI

SABATO

DOMENICA

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

SABATO

DOMENICA

LE UTENZE APPARTENENTI AL GRUPPO

IL GIORNO

SONO INTERESSATE AD 

INTERRUZIONE SE E' ATTIVATO 

UN GRADO DI SEVERITA'

NELLA  FASCIA 

ORARIA

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI
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14 15

DA LIVELLO A LIVELLO DA LIVELLO A LIVELLO 

5 5 09:00 ÷ 10:30 5 5 10:30 ÷ 12:00

1 5 13:30 ÷ 15:00 1 5 15:00 ÷ 16:30

3 5 18:00 ÷ 19:30 3 5 19:30 ÷ 21:00

2 5 09:00 ÷ 10:30 2 5 10:30 ÷ 12:00

4 5 13:30 ÷ 15:00 4 5 15:00 ÷ 16:30

5 5 18:00 ÷ 19:30 5 5 19:30 ÷ 21:00

4 5 09:00 ÷ 10:30 4 5 10:30 ÷ 12:00

2 5 13:30 ÷ 15:00 2 5 15:00 ÷ 16:30

2 5 18:00 ÷ 19:30 2 5 19:30 ÷ 21:00

1 5 09:00 ÷ 10:30 1 5 10:30 ÷ 12:00

5 5 13:30 ÷ 15:00 5 5 15:00 ÷ 16:30

4 5 18:00 ÷ 19:30 4 5 19:30 ÷ 21:00

3 5 09:00 ÷ 10:30 3 5 10:30 ÷ 12:00

3 5 13:30 ÷ 15:00 3 5 15:00 ÷ 16:30

1 5 18:00 ÷ 19:30 1 5 19:30 ÷ 21:00

4 5 09:00 ÷ 10:30 4 5 10:30 ÷ 12:00

2 5 13:30 ÷ 15:00 2 5 15:00 ÷ 16:30

2 5 18:00 ÷ 19:30 2 5 19:30 ÷ 21:00

1 5 09:00 ÷ 10:30 1 5 10:30 ÷ 12:00

5 5 13:30 ÷ 15:00 5 5 15:00 ÷ 16:30

4 5 18:00 ÷ 19:30 4 5 19:30 ÷ 21:00

LE UTENZE APPARTENENTI AL GRUPPO LE UTENZE APPARTENENTI AL GRUPPO

IL GIORNO

SONO INTERESSATE AD 

INTERRUZIONE SE E' ATTIVATO 

UN GRADO DI SEVERITA'

NELLA  FASCIA 

ORARIA
IL GIORNO

SONO INTERESSATE AD 

INTERRUZIONE SE E' ATTIVATO 

UN GRADO DI SEVERITA'

NELLA  FASCIA 

ORARIA

LUNEDI LUNEDI

MERCOLEDI MERCOLEDI

MARTEDI MARTEDI

DOMENICA DOMENICA

SABATO SABATO

VENERDI VENERDI

GIOVEDI GIOVEDI
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17 18

DA LIVELLO A LIVELLO DA LIVELLO A LIVELLO 

3 5 07:30 ÷ 09:00 3 5 09:00 ÷ 10:30

3 5 12:00 ÷ 13:30 3 5 13:30 ÷ 15:00

1 5 16:30 ÷ 18:00 1 5 18:00 ÷ 19:30

5 5 07:30 ÷ 09:00 5 5 09:00 ÷ 10:30

1 5 12:00 ÷ 13:30 1 5 13:30 ÷ 15:00

3 5 16:30 ÷ 18:00 3 5 18:00 ÷ 19:30

2 5 07:30 ÷ 09:00 2 5 09:00 ÷ 10:30

4 5 12:00 ÷ 13:30 4 5 13:30 ÷ 15:00

5 5 16:30 ÷ 18:00 5 5 18:00 ÷ 19:30

4 5 07:30 ÷ 09:00 4 5 09:00 ÷ 10:30

2 5 12:00 ÷ 13:30 2 5 13:30 ÷ 15:00

2 5 16:30 ÷ 18:00 2 5 18:00 ÷ 19:30

1 5 07:30 ÷ 09:00 1 5 09:00 ÷ 10:30

5 5 12:00 ÷ 13:30 5 5 13:30 ÷ 15:00

4 5 16:30 ÷ 18:00 4 5 18:00 ÷ 19:30

2 5 07:30 ÷ 09:00 2 5 09:00 ÷ 10:30

4 5 12:00 ÷ 13:30 4 5 13:30 ÷ 15:00

5 5 16:30 ÷ 18:00 5 5 18:00 ÷ 19:30

4 5 07:30 ÷ 09:00 4 5 09:00 ÷ 10:30

2 5 12:00 ÷ 13:30 2 5 13:30 ÷ 15:00

2 5 16:30 ÷ 18:00 2 5 18:00 ÷ 19:30

LE UTENZE APPARTENENTI AL GRUPPO LE UTENZE APPARTENENTI AL GRUPPO

IL GIORNO

SONO INTERESSATE AD 

INTERRUZIONE SE E' ATTIVATO 

UN GRADO DI SEVERITA'

NELLA  FASCIA 

ORARIA

LUNEDI LUNEDI

IL GIORNO

SONO INTERESSATE AD 

INTERRUZIONE SE E' ATTIVATO 

UN GRADO DI SEVERITA'

NELLA  FASCIA 

ORARIA

GIOVEDI

MERCOLEDI MERCOLEDI

MARTEDI MARTEDI

DOMENICA DOMENICA

SABATO SABATO

VENERDI VENERDI

GIOVEDI
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TABELLA DI ATTIVAZIONE PESSE 
PER GRUPPO DI APPARTENENZA

ORARIO INVERNALE

(periodo di vigenza dell’ora solare)

19

DA LIVELLO A LIVELLO 

3 5 10:30 ÷ 12:00

3 5 15:00 ÷ 16:30

1 5 19:30 ÷ 21:00

5 5 10:30 ÷ 12:00

1 5 15:00 ÷ 16:30

3 5 19:30 ÷ 21:00

2 5 10:30 ÷ 12:00

4 5 15:00 ÷ 16:30

5 5 19:30 ÷ 21:00

4 5 10:30 ÷ 12:00

2 5 15:00 ÷ 16:30

2 5 19:30 ÷ 21:00

1 5 10:30 ÷ 12:00

5 5 15:00 ÷ 16:30

4 5 19:30 ÷ 21:00

2 5 10:30 ÷ 12:00

4 5 15:00 ÷ 16:30

5 5 19:30 ÷ 21:00

4 5 10:30 ÷ 12:00

2 5 15:00 ÷ 16:30

2 5 19:30 ÷ 21:00

LE UTENZE APPARTENENTI AL GRUPPO

SONO INTERESSATE AD 

INTERRUZIONE SE E' ATTIVATO 

UN GRADO DI SEVERITA'

NELLA  FASCIA 

ORARIA

LUNEDI

IL GIORNO

GIOVEDI

MERCOLEDI

MARTEDI

DOMENICA

SABATO

VENERDI


